
Расписание занятий на 11 января 8Б класс дистанционный режим обучения 
Уро

к 

Время 

подключе

ния 

Способ 

подключения 

Предмет, 

учитель 

Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее 

задание 

 7.50-7.55 Онлайн подключение с классным руководителем. Сферум-конференция 

1 8.00-8.30 Онлайн 

подключение 

Обществознан

ие, Фаизов 

Г.К. 

Социальные статусы и 

роли. 

Сферум-конференция. 

В случае отсутствия подключения к платформе посмотрите 

видеоурок, пройдя по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2946/main/ 

Работа с учебником: прочитать параграф 14 и выполнить 

задания 1 и 2 из рубрики «В классе и дома» на страницах 

121-122. 

Параграф 14, 

ответить 

устно на 

вопросы на 

странице 121 

из рубрики 

"Проверим 

себя"  

2 8.50-9.20 Онлайн 

подключение 

Английский 

язык, Сасина 

М.Н., 

Совостьянова 

Ю.В. 

Ты вегетарианец? 

Диалог-расспрос 

Сферум-конференция. В случае отсутствия подключения к 

платформе посмотрите видеоурок, пройдя по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2869/start/ 

        Работа с учебником: изучи материал учебника стр 69. 

Упражнение 1,2 прочитать и ответить на вопросы устно 

Учебник: 

стр. 69 упр. 3, 

ответить на 

вопросы по 

тексту  

стр. 68 устно 

3 9.40-10.10 Онлайн 

подключение 

Алгебра, 

Буртаева О.В. 

Квадратные уравнения Сферум-конференция. В случае отсутствия подключения к 

платформе посмотрите видеоурок, пройдя по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1976/main/  

Работа с учебником: Разбери параграф 21 стр.117-119. 

№513 устно. №517(а-г) 

Учебник: стр. 

118 

определение 

наизусть, 

№517(д-е) 

письменно в 

тетради 

 10.10-10.40  ЗАВТРАК     

4 10.40-11.10 Онлайн 

подключение 

Физическая 

культура, 

Беккулов Н.Н. 

Акробатика: техника 

стойки на голове и 

гимнастического 

“моста” из и.п. стоя. 

Спортивная игра  

Сферум-конференция. В случае отсутствия подключения к 

платформе посмотрите видеоурок, пройдя по ссылке:  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3219/main/ 

Изучить технику стойки на голове и гимнастического 

“моста” из и.п. стоя. Выполнить комплекс упражнений на 

развитие всех групп мышц 

Выполнить 

комплекс 

упражнений 

на развитие 

мышц рук и 

кора  

5 11.30-12.00 Онлайн 

подключение 

Русский язык, 

Авдеева Л.А. 

Р.Р. Рассуждение. Сферум-конференция. В случае отсутствия подключения к 

платформе посмотрите видеоурок, пройдя по ссылке:   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2655/start/ 

Работа с учебником: познакомиться с материалом на 

стр.113-115, устно выполнить упр. 208, 210 

Письменно 

выполнить 

упр. 206 

6 12.20-12.50 Онлайн 

подключение 

Биология, 

Логунова Г.А. 

Состав пищи. Органы 

пищеварения 

Сферум-конференция. В случае отсутствия подключения к 

платформе посмотрите видеоурок, пройдите по ссылке: 

Учебник 

параграф 37 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2946/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2869/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1976/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3219/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2655/start/


https://resh.edu.ru/subject/lesson/2496/main/  

Изучите самостоятельно по учебнику стр.173-175 текст 

параграфа 37 и ответьте письменно в тетради на вопросы 

3,4  

подготовить 

пересказ и 

устно 

ответить на 

вопросы  

1 и 2 

 

Расписание занятий внеурочной деятельности на 11 января 8Б класс  дистанционный режим обучения 
Уро

к 

Время 

подключе

ния 

Способ 

подключения 

Предмет, 

учитель 

Тема занятия Ресурс Домашнее 

задание 

1 13.10-13.30 Онлайн 

подключение 

Познай себя, 

Авдеева Л.А. 

Внимание Сферум-конференция. В случае отсутствия 

подключения к платформе посмотрите видеоурок, 

пройдя по ссылке:  

http://www.myshared.ru/slide/403107/ 

Выполни задания на внимание 

Не 

предусмотрено 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2496/main/
http://www.myshared.ru/slide/403107/

