
Расписание занятий внеурочной деятельности  для обучающихся 8А класса на 21 мая 2020 года 

Урок Время Способ Предмет,  

учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

7. 12.50-

13.20 

Самостоятел

ьная работа с 

учебным 

материалом 

Настольный теннис, 

Пономаренко Валерий 

Викторович 

Повторение Выполнить 5 упражнений на 

развитие мышц рук и ног 

Не предусмотрено 

8. 13.30-

14.00 

Самостоятел

ьная работа с 

учебным 

материалом 

Информационная 

безопасность, 

Вартанян Лусине 

Давидовна 

Повторение Повтори изученный материал за 

курс . 

Не предусмотрено 

 


