
Расписание занятий внеурочной деятельности для обучающихся 7 класса на 19 мая 2020 года 

Урок Время Способ Предмет,  

учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

7 12.50-

13.20 

Самостоятельная 

работа с 

учебным 

материалом 

Основы 

православной 

культуры,  

Гуськова  

Ольга  

Викторовна 

День славянской 

письменности и 

культуры: 

просветители земли 

русской  

Посмотри видеоурок пройдя по 

ссылке  https://youtu.be/nk50_o5fhok  

Не предусмотрено 

8 13.30-

14.00 

Самостоятельная 

работа с 

учебным 

материалом 

Спортивный 

туризм, 

Пономаренко 

Валерий 

Викторович 

Общая и 

специальная 

физическая 

подготовка 

Выполнить5упражнений на развитие 

мышц рук и ног 

Не предусмотрено 

 

https://youtu.be/nk50_o5fhok

