
Расписание занятий для обучающихся 4 А класса на 21 мая 2020 года 

Урок Врем

я 

Способ Предмет,  

учитель, 

класс  

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1. 8.30 - 

9.00 

С 

помощью 

ЭОР 

Русский 

язык, 

Зиновьева 

Юлия 

Витальевна 

 

Состав слова  Просмотрите видеоурок: 

https://youtu.be/6H1IMjsnEBk Затем выполни задания 

учебник стр. 130 упр. 280 . 

Учебник стр.130 выполнить 

упр.281 письменно. 

Переслать фотоотчет учителю 

через Viber или на эл. почту 

zinovjeva.yul@yandex.ru   

Срок сдачи до 18.00ч 

22.05.2020г. 

2. 9.10 – 

9.40 

Он-лайн 

подключен

ие 

Математика, 

Зиновьева 

Юлия 

Витальевна 

 

Величины Zoom конференция. В случае отсутствия 

подключения к платформе просмотрите видеоурок: 
https://yandex.ru/video/search?text=величины+4+класс 

Затем письменно выполни №2, 3 стр.95.  

Учебник стр. 95 №4 реши 

задачу. 

Переслать фотоотчет учителю 

через Viber или на эл. почту 

zinovjeva.yul@yandex.ru   

Срок сдачи до 18.00ч 

22.05.2020г. 

9.40-10.10 - завтрак 

3. 10.10-

10.40 

Самостояте

льная 

работа с 

учебным 

материало

м 

Физическая 

культура, 

Груцен Илья 

Сергеевич 

Чередование 

ходьбы и бега 

(бег -90 м, 

ходьба – 90 м). 

П/И. ОФП  

С.М.Г.: ОРУ. 

Теория. Игра 

Выполнить 10-15 подтягиваний (мальчикам), 

выполнить 30 прыжков колени к груди (девочкам), 

качать пресс 3 подхода по 30 раз (мальчикам и 

девочкам), 

выполнить планку по 3 подхода по 45 секунд 

(мальчикам и девочкам) 

 

Не предусмотрено 

https://youtu.be/6H1IMjsnEBk
mailto:zinovjeva.yul@yandex.ru
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%B2%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%B8%D0%BD%D1%8B+4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
mailto:zinovjeva.yul@yandex.ru


4. 10.50-

11.20 

Он-лайн 

подключен

ие 

Английский 

язык, 

Совостьянова 

Юлия 

Вячеславовна 

Повторение 

пройденного 

Zoom конференция. 

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите видеоурок:  

https://www.youtube.com/watch?v=eJRAaJssZIU 

Затем выполни задание из учебника с.69 упр.3  

прочитай вопросы  и ответь на них (устно) 

Не предусмотрено  

5. 11:30-

12:00 

Самостояте

льная 

работа с 

учебным 

материало

м 

ОРКСЭ, 

Зиновьева 

Юлия 

Витальевна 

Библия Просмотрите видео: 

https://youtu.be/pE0bTcg3-aM Затем напишите отзыв 

по теме. 

Не предусмотрено 

6. 18.00-

20.00 

Индивидуа

льные 

консультац

ии 

Все 

предметы, 

указанные в 

расписании в 

этот день 

 По номеру телефона учителя Зиновьевой Юлии 

Витальевны или через почту 

zinovjeva.yul@yandex.ru 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=eJRAaJssZIU
https://youtu.be/pE0bTcg3-aM
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