
Расписание занятий для обучающихся 4 Б класса на 16 апреля 2020 года 

Уро

к 

Время Способ Предмет, 

учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1. 8.30 - 

9.00 

Самостоятел

ьная работа 

с учебным 

материалом 

Русский язык, 

Кофанова 

Светлана 

Васильевна 

Правописани

е  глаголов в 

прошедшем 

времени 

Просмотрите   урок: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6342/start/ 

Затем   выполните  из учебника с.109 

упражнения 230, 231 устно, упражнение 

229 письменно. 

 

 Учебник с.110 упражнение 232 

письменно.   Переслать фотографии 

письменных работ на Viber или на эл. 

Почту kofanova_69@mail.ru. 

Сроки сдачи до 18.00ч 17.04.2020г 

2. 9.10 – 

9.40 

Он-лайн 

подключени

е 

Окружающий 

мир, 

Кофанова 

Светлана 

Васильевна 

Проверка и 

оценка  своих 

достижений 

по разделу: 

Страницы 

истории 

России. 

Zoom  конференция . В случае 

отсутствия  подключения к платформе 

перейдите  по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4026/start/160

069/ 

Затем  прочитай  страничку для 

любознательных из учебника с.151-152, 

устно ответь на вопросы с.150 

 Подготовить письменно сообщение  с 

рисунком о космосе на листе А4. 

Переслать фотографии письменных      

работ на Viber или на эл. Почту                  

kofanova_69@mail.ru. Сроки сдачи до 

18.00ч 19.04.2020г 

09.40-10.10 - завтрак 

3. 10.10-

10.40 

С помощью 

ЭОР 

Математика, 

Кофанова 

Светлана 

Васильевна 

Закрепление 

изученного 

материала. 

 Посмотрите  урок: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4582/start/

218024/ 

Затем выполни задание из учебника с.64 

№258,259 устно, №260 письменно.         

Учебник с.64 №263 письменно, №264 

устно. Переслать фотографии 

письменных работ на Viber или на эл. 

Почту kofanova_69@mail.ru. 

Сроки сдачи до 18.00ч 17.04.2020г. 

4. 10.50-

11.20 

С помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура, 

Груцен Илья 

Сергеевич 

Бег с 

заданным 

темпом и 

скоростью. 

Челночный 

бег 3х10м  

ОФП  

С.М.Г.:ОРУ. 

Теория. Игра 

Просмотри видеоурок:  

https://www.youtube.com/watch?time_conti

nue=5&v=B7Jg7_v84iE&feature=emb_logo 

Затем выполнить 10-12 подтягиваний 

(мальчикам), 25 прыжков колени к груди 

(девочкам), качать пресс 2 подхода по 30 

раз (мальчикам и девочкам), выполнить 

планку 2 подхода по 45 секунд 

(мальчикам и девочкам) 

 

 

Выполнить комплекс развивающих 

упражнений. Видео-фото прислать в 

Viber-WhatsApp 89276131604 

Срок сдачи до 18.00ч   19.04.2020г. 

5. 11.30-

12.00 

Самостоятел

ьная работа 

ОРКСЭ, 

Кофанова 

Пасха. 

Традиции 

Нарисуйте рисунок на тему: «Пасха» 
 

 Сделай рисунок  на листе А4 о 

православном празднике  пасхи или 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6342/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4026/start/160069/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4026/start/160069/
mailto:kofanova_69@mail.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4582/start/218024/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4582/start/218024/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=5&v=B7Jg7_v84iE&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=5&v=B7Jg7_v84iE&feature=emb_logo


с учебным 

материалом 

Светлана 

Васильевна 

моей семьи: 

Православны

й праздник. 

Радоница. 

сочинить  стихотворение. Переслать 

фотографии письменных работ на Viber 

или на эл. почту kofanova_69@mail.ru 

Сроки сдачи до 18.00ч 22.04.2020г. 

 

6. 18.00-

20.00 

Индивидуал

ьные 

консультаци

и 

Все предметы, 

указанные в 

расписании в 

этот день 

 По номеру телефона учителя Кофановой 

Светланы Васильевны или через эл.почту   

kofanova_69@mail.ru 
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