
Расписание занятий для обучающихся 1 А класса на 30 апреля 2020 года 

Урок Время Способ Предмет,  

учитель 

Тема урока Ресурс Задание для 

классной работы 

1. 8.30 - 

9.00 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

Физическая 

культура, 

Груцен Илья 

Сергеевич 

Челночный бег. 

Прыжок в длину с 

места. П./И.ОФП  

С.М.Г.:ОРУ. 

Теория. Игра 

 

Выполнить 30 приседаний (мальчикам-

девочкам), выполнить 12 отжиманий 

(мальчикам), выполнить 25 прыжков колени 

груди (девочкам), выполнить планку 2 

подхода по 25 секунд (мальчикам-девочкам) 

Не предусмотрено 

 

2. 9.10 – 

9.40 

Он-лайн 

подключение 

Математика,     

Закирова Ирина 

Петровна 

Что узнали. Чему 

научились. 

Zoom конференция. В случае отсутствия 

подключения к платформе, выполни задание в 

учебнике: с.76  №2, 10 письменно 

Учебник                   

с.77, «Цепочка», 

выполнить устно. 

Срок выполнения 

до 18.00ч 

01.05.2020г. 

09.40-10.10 - завтрак 

3. 10.10-

10.40 
Он-лайн 

подключение 

Русский язык, 

Закирова Ирина 

Петровна 

Слова с 

удвоенными 

согласными. 

Zoom конференция. В случае отсутствия 

подключения к платформе, посмотрите 

видеоурок:  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6217/start/ 

 Затем выполни задание в учебнике: с.77 

упр.7,8 письменно 

 

Учебник - с.77,  

устно ответить на 

вопросы в 

рубрике «Проверь 

себя». Срок 

выполнения до 

18.00ч                                     

01.05.2020г. 
4. 10.50-

11.20 
С помощью ЭОР Литературное 

чтение, 

Закирова Ирина 

Петровна 

Г. Кружков 

«Ррры!», 

Н.Артюхова 

«Саша-

дразнилка». 

 

Просмотрите видеоурок: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3915/conspec

t/ 

Затем в учебнике прочитай рассказ  с.8-11. 

 

Учебник  с.8-11, 

читать. Срок 

выполнения до 

18.00ч  

01.05.2020г. 

5. 18.00-

20.00 
Индивидуальные 

консультации 

Все предметы, 

указанные в 

расписании в 

этот день 

 По номеру телефона учителя Закировой 

Ирины Петровны или через электронную 

почту учителя zakirova_net@mail.ru 
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